
【乾癬　生物学的製剤一覧】

商品名

ヒュミラ ステラーラ コセンティクス トルツ ルミセフ スキリージ シムジア トレムフィア レミケード

一般名 アダリムマブ ウステキヌマブ セクキヌマブ イキセキズマブ ブロダルマブ リサンキズマブ セルトリズマブ グセルクマブ インフリキシマブ

作用機序 ＴＮＦα阻害 ＩＬ-12とIL-23阻害 ＩＬ-17A阻害 ＩＬ-17A阻害 ＩＬ-17受容体A阻害 IL-23阻害 ペグ化TNFα阻害 ＩＬ-23p19阻害 ＴＮＦα阻害

投与方法 皮下注射 皮下注射 皮下注射 皮下注射 皮下注射 皮下注射 皮下注射 皮下注射 点滴

1回の投与量

初回80㎎
（2本）

以降
2週間隔で

40㎎または80㎎
（1本または2本）

初回45㎎
（1本）

4週後45㎎
（1本）

以降
12週間隔で45㎎

（1本）

初回300㎎
(2本）

5週まで
週1回300㎎

（2本）

以降
4週間隔で300㎎

（2本）

初回160mg
(2本)

12週まで
2週間隔で80㎎

（1本）

以降
4週間隔で80㎎

（1本）

初回210㎎
（1本）

2週まで
週1回210㎎

（1本）

以降
2週間隔で210㎎

（1本）

初回150㎎
（2本）

4週後150㎎
（2本）

以降
12週間隔で150㎎

（2本）

初回400㎎
（2本）

2週、4週後400㎎
（各2本）

①200㎎（1本）
②400㎎（2本）

初回100㎎
（1本）

4週後100㎎
（1本）

以降
8週間隔で100㎎

（1本）

初回
体重1㎏あたり5㎎

2週、6週後も同量

以降
8週間隔で投与

※6週以後増量及
び投与間隔の短縮

可能

投与間隔 2週間 12週間 4週間 4週間 2週間 12週間
①2週間
②4週間

8週間 8週間

自宅での自己注射
（×の場合は
　病院にて皮下注射）

〇 × 〇 〇 〇 × 〇 × ×

自己注射可能な場合
受診1回当たりの
投与量（3ヶ月分）

3～6本 ― 6本 3本 6本 ― 6本 ― ―


